
Kosten für Seminarverpflegung 

Kinder bis einschließlich 3 Jahre zahlen nichts.
Kinder von 4 bis einschließlich 10 Jahre zahlen die HälŌe.
Kinder ab 11 Jahren zahlen den vollen Preis. 

Bei besonderen Essenswünschen geht gerne auf uns zu – wir sind flexibel!

FRÜHSTÜCK 
einfaches 6,00 €
einfaches BIO 8,00 €
(Brötchen oder Brezen , BuƩer, Marmelade, Honig, Käse, Kaffee, Tee)

reichhalƟges 13,00 €
reichhalƟges BIO 15,00 €
(z.B. Brötchen, Brezen, Brot, Aufstriche süß und salzig (auch vegan), Käse, Salate, Müsli, Eier, Rohkost, Kaffee, Tee)

Brunch 16,00 €
Brunch BIO 18,00 €
(wie reichhalƟg + zwei bis drei weitere Speisen z.B. BläƩerteigpizza, Bratkartoffeln, Kartoffelsalat, Muffins)

WARME MAHLZEITEN & BEILAGEN
vegetarisch/vegan 12,00 €
vegetarisch/vegan BIO 14,00 €

Eintopf mit Brot als Hauptgericht 4,00 €
Eintopf mit Brot als Hauptgericht BIO 6,00 €

Vorspeisensuppe 1,50 €
Vorspeisensuppe BIO 2,50 €

kleiner Beilagensalat 1,00 €
kleiner Beilagensalat BIO 2,00 €

großer bunter Salat 2,00 €
großer bunter Salat BIO 3,00 €

Nachspeise/Kuchen 1,50 €
Nachspeise/Kuchen BIO 2,50 €

SONSTIGES
Filterkaffee/Tee/Obstkorb normal 4,00 € (den ganzen Tag zugänglich)

Filterkaffee/Tee/Obstkorb BIO 5,50 € (den ganzen Tag zugänglich)

oder selbstbedienung Siebträgermaschine 2,00 € (pro Kaffee. Tee 1 €)

Ab 15 essenden TeilnehmerInnen verringern sich die Kosten für 
das warme Hauptgericht (MiƩag und/oder Abendessen) um je 2,00 €


